
Spiterin
®
思特寧 

醫師為何開此藥? 

此藥臨床使用於精神異常引

起之相關症狀。 

如何使用此藥? 

請遵照醫師處方服藥。 

使用此藥時該注意什麼? 

1. 患有癲癇病史、肝腎疾病、

青光眼、心血管疾病、 

攝護腺腫大、排尿困難、 

乳癌、嚴重便秘 

或正在服用其他藥品者請

先告知醫師。 

2. 此藥會讓您感到睏倦、頭

暈，在未確定它對您有任何

影響之前，請勿開車或操作

危險機械。 

3. 香菸可能會降低本藥在人

體內的藥量，請讓醫師知道

您是否抽菸。 

4. 請勿喝酒精性飲料。 

5. 此藥可能會讓您感到頭

暈、昏眩，尤其是突然起床

或站立時，請慢慢起立。 

6. 此藥會分泌於人體乳汁，所

以孕婦不應哺乳。 

 

 

 

 

此藥品可能引起的副作用及處理

方式： 

常見的副作用有：焦慮不安、

口乾、便秘、暈眩、體重增加、

心跳加速或不規則、發燒、排

尿困難、肌肉僵硬、流汗、肌

肉痙孿、無法站立、吞嚥困難

等。 

若症狀持續數日或嚴重時，請

停藥或立即就醫或與醫師聯絡 

忘記服藥時該怎麼辦： 

若忘記服藥,則於想起時儘快

服用； 

如果一天服藥超過兩次以上，

若距離下次服藥時間少於 4小

時，則不需要補服，按原時間

服用即可， 

切勿一次服用兩倍劑量。 



我該如何儲存這個藥品? 

請將此藥連同藥袋放置於室溫

之陰涼乾燥處儲存，請勿冷藏

或冷凍。請勿放在孩童可以取

得之場所。 

 

我還應該知道什麼其他資訊？  

要定期回診， 

讓醫生評估您治療的狀況。不

要讓任何人服用您的藥物。可

詢問藥師任何有關藥物再調配

的問題。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

用藥指導單張無法詳盡

Risperidone的全部資訊，若您

有任何服藥之問題，請諮詢您的

醫師或詢問藥師。 

 

 
 

【Risperidone】 

中文名：  

思特寧膜衣錠 1毫克 

思特寧膜衣錠 2毫克 

思特寧膜衣錠 3毫克 
 

英文名： 

Spiterin 1mg(白) 

Spiterin 2mg(橘) 

Spiterin 3mg(黃) 

 

 

諮詢電話:(07)6156555轉 122 

燕巢靜和醫院藥劑科 關心您 


