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醫師為何開此藥? 

用來控制帕金森氏病的症狀。 

此藥也可能用於治療其他病

症，詢問您的醫師或藥師以獲

得更多相關資訊。 

 

 

 

此藥該如何使用？ 

請配合醫師指示服藥， 

如果對此藥有任何疑問，應詢

問醫師或藥師。 

未經醫師指示不可自行調整劑

量或增加服藥次數。 

 

使用此藥時該注意什麼? 

1. 本品不可使用於狹角性青光

眼患者，並且須定期監測眼內

壓。 

2. 心、肝、腎功能受損者，應細

心監測，長期觀察。 

3. 不可突然停藥，以免導致症狀

加重。 

此藥品可能引起的副作用及處理

方式： 

若有以下症狀發生嚴重的情形

或是無法消除時，請盡快告知您

的醫師： 

嗜睡、頭暈或視力模糊、口乾、

腸胃不適、嘔吐、腹瀉、便秘、

增加眼睛對光敏感度、小便困

難。 

若您有下列任一症狀，請立刻通

知醫師： 

皮膚疹，心跳過快、不規律或心

悸，發燒、意識混亂、憂鬱症、

幻想或幻覺、眼睛疼痛。 

 

忘記服藥時該怎麼辦？ 

儘可能在您想起時，立刻補服

一個劑量； 

但若幾乎到吃下一個劑量的時

間，那就略過前次劑量，而在

下次用藥時間服藥。 

不要為了補吃錯過的劑量而服

用雙倍劑量。 

我該如何儲存這個藥品? 

請儲存於室溫下且孩童拿不

到的地方，避免陽光照射與潮

濕。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

用藥指導單張無法詳盡

Trihexyphenidyl的全部資訊，

若您有任何服藥之問題，請諮詢

您的醫師或詢問藥師。 

 

 
 

【Trihexyphenidyl】 

中文名： 

顫立靜 5毫克 

"瑞士"瑞丹錠 2毫克 

 

英文名： 

BHL 5mg/tab   

SwiTane 2mg/tab 

 

 

 

諮詢電話:(07)6156555轉 122 

燕巢靜和醫院藥劑科 關心您 


